
Описание 

основной программы 

профессионального обучения  

по профессии «Косметик-эстетист по уходу за лицом» 
 

Основная образовательная программа профессионального обучения – 

программа профессиональной подготовки по профессии «Косметик-эстетист 

по уходу за лицом» разработана на основе профессионального стандарта 

«Специалист по предоставлению бытовых косметических услуг»; 

Программа предназначена для профессионального обучения учащихся 

общеобразовательных учреждений в Колледж-классах, организованных на 

базе ГАУ КО ПОО «Колледж сервиса и туризма». Программа может быть 

использована при обучении учащихся в профильных классах, и др. 

Практическая значимость Программы для старшеклассников 

обусловлена важностью формирования знаний и навыков в сфере 

здоровьесберегающих технологий, личной гигиены, физиологических 

особенностей организма, навыков оказания бытовых косметических услуг в 

повседневной жизни и в профессиональной деятельности, необходимостью 

формирования основ здорового образа жизни. 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

− Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 22.12.2014 г. № 1069н «Об утверждении профессионального 

стандарта «Специалист по предоставлению бытовых косметических услуг» 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 29.01.2015, 

регистрационный № 35776). 

-Национальный стандарт ГОСТ Р 55321-2023 «Услуги населению. СПА 

услуги» (утвержден приказом Федерального Агентства по техническому 

регулированию и метрологии от 18 июля 2023г. №555-ст); 

- Национальный стандарт ГОСТ Р 70820-2023 «Услуги бытовые» 

(утвержден приказом Федерального Агентства по техническому 

регулированию и метрологии от 18 июля 2023г №551-ст); 

- Приказ Минобрнауки России от 11.07.2023 №534 «Перечень 

профессий и рабочих должностей, служащих, по которым осуществляется 

профессиональное обучение» 

- Приказ Минобрнауки России от 26.08.2020 № 438 «Порядок 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

программам профессионального обучения». 

Цель программы: приобретение профессиональных компетенций, 

знаний и навыков, необходимых для выполнения должностных обязанностей 

по профессии «Косметик-эстетист по уходу за лицом». 

Профессиональная подготовка завершается сдачей квалификационного 

экзамена в установленном порядке.  



Категория слушателей -учащиеся 10-11 классов общеобразовательных 

учреждений.  

Трудоёмкость обучения: объем программы - 454 часа, срок освоения 

программы – 16 месяцев. 

Продолжительность занятий исчисляется в академических часах – 45 

минут. Недельная нагрузка: 8 часов. Занятия проводятся 1 раз в неделю. 

Форма обучения: очная с применением дистанционных 

образовательных технологий. 
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