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Источник информации о будущей профессии
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Профессиональная ориентация – 
многоуровневая система 
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Родители
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профессиональ-

ного образования

Участники профориентационной работы:



Калининградская область

Обучение по 

адаптированным 

основным 

общеобразовательным 

программам 

образования 

обучающихся с 

умственной 

отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями)

1. ГБУ КО общеобразовательная организация 

для обучающихся, воспитанников с ограниченными 

возможностями здоровья «Школа-интернат № 1».

2. ГБУ КО общеобразовательная организация 

для детей с ограниченными возможностями 

здоровья «Багратионовская общеобразовательная 

школа-интернат № 5». 

3. ГБУ КО общеобразовательная организация 

для обучающихся, воспитанников с ограниченными 

возможностями здоровья «Школа-интернат № 7 п. 

Большое Исаково».

4. ГБУ КО общеобразовательная организация 

для обучающихся, воспитанников с ограниченными 

возможностями здоровья «Нестеровская школа-

интернат № 8».

538 детей с интеллектуальными нарушениями различной степени



ТРУДНОСТИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ ЛИЦ
С ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ

НЕДОСТАТОЧНАЯ 
АКТИВНОСТЬ В ВЫБОРЕ 

ПРОФЕССИИ

БОЛЕЕ НИЗКИЙ УРОВЕНЬ 
ОБРАЗОВАНИЯ 
(НЕЦЕНЗОВОЕ 

ОБРАЗОВАНИЕ)

НЕДОСТАТОЧНАЯ  
КОНКУРЕНТНАЯ СПОСОБНОСТЬ

НИЗКАЯ ЛИЧНОСТНАЯ 
ГОТОВНОСТЬ К 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

НЕОБХОДИМА 
ПОСТОЯННАЯ ПОМОЩЬ И 

КОНТРОЛЬ



Ситуация на рынке труда 
Калининградской области

по профессиональному 
составу преобладает спрос на  
рабочие 
квалифицированные и 
неквалифицированные 
профессии  (70,3 %  от 
общего количества 
вакансий), такие как: 

▪бетонщик, 

▪каменщик, 

▪маляр, 

▪арматурщик,  

▪уборщик территории,

▪  дорожный рабочий,

▪  штукатур,

▪  швея, 

▪подсобный рабочий, 

▪ садовник-озеленитель

▪рабочий зеленого 
хозяйства

Образовательное пространство  
инновационной площадки 

«ПРОФиМАСТЕР» 

➢   система профориентационной 
работы с лицами с ОВЗ и 
инвалидностью, ориентирующая 
на познание и понимание мира 
профессий, выбор профессий и 
специальностей;
➢    создание специальных 
условий, необходимых для 
проведения профориентационной 
работы и обучения лиц с 
инвалидностью и ОВЗ;
➢использование практико-
ориентируемых форм и методов 
психолого-педагогического 
взаимодействия, творческой 
деятельности;
➢  духовно-нравственное 
воспитание на основе приобщения 
к базовым общечеловеческим 
ценностям и российским 
культурным традициям. 



ПЕРЕЧЕНЬ 

РЕКОМЕНДУЕМЫХ ИНВАЛИДАМ ПРОФЕССИЙ РАБОЧИХ   С УЧЕТОМ НАРУШЕНИЯ ИНТЕЛЛЕКТА В СООТВЕТСТВИИ  С ПРИЛОЖЕНИЕМ № 2 

К МЕТОДИЧЕСКИМ РЕКОМЕНДАЦИЯМ  ПО ПЕРЕЧНЮ РЕКОМЕНДУЕМЫХ ВИДОВ ТРУДОВОЙ  И ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ИНВАЛИДОВ  С УЧЕТОМ НАРУШЕННЫХ ФУНКЦИЙ И ОГРАНИЧЕНИЙ ИХ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ, УТВЕРЖДЕННЫМ ПРИКАЗОМ 

МИНИСТЕРСТВА ТРУДА И СОЦИАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ  РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ОТ 4 АВГУСТА 2014 Г. N 515 

Гардеробщик 11633 

Гладильщик 11676 

Грузчик 11768 

Дворник 11786 

Заготовщик 12001 

Заготовщик бумажных пакетов 12013 

Исполнитель художественно  оформительских работ 12565 

Комплектовщик белья 12841 

Комплектовщик изделий 12851 

Комплектовщик моделей 12867 

Комплектовщик товаров 12882 

Курьер 13247 

Кухонный рабочий 13249 

Маляр 13450 

Маляр по отделке декораций 13452 

Маркировщик 13460 

Мойщик посуды 14522 

Овощевод 15415 

Переплетчик 16519 

Подсобный рабочий 16771 

Рабочий бюро бытовых услуг 17525 

Рабочий зеленого строительства 17530 

Курьер 13247 

Кухонный рабочий 13249 

Маляр 13450 

Маляр по отделке декораций 13452 

Маркировщик 13460 

Мойщик посуды 14522 

Овощевод 15415 

Переплетчик 16519 

Подсобный рабочий 16771 

Рабочий бюро бытовых услуг 17525 

Рабочий зеленого строительства 17530 

Рабочий плодоовощного хранилища  17542 

Рабочий по благоустройству населенных пунктов 17543 

Рабочий по комплексному обслуживанию и ремонту зданий  17544 

Машинист по стирке и ремонту спецодежды 17545 

Садовник 18103 

Садовод 18104 

Сборщик 18116 

Сортировщик 18626 

Уборщик производственных и служебных помещений 19258 

Уборщик территорий 19262 81. Укладчик изделий 19280 

Укладчик-упаковщик 19293 

Цветовод 19524 



Вариативные модели профессиональной траектории обучающихся
с интеллектуальными нарушениями 

Завершение обучения и 
получение свидетельства 
об обучении лиц с 
нарушением интеллекта

Обучение в 10-12 классах ОО 
(с углубленным изучением предметов 
профессионально-трудового обучения)

В период обучения в школе-интернате получение 
профессионального образования по программам 

профессиональной подготовки
 по типу  «КОЛЛЕДЖ-КЛАСС» 

Параллельное получение образования по АООП и 
получение профессиональной подготовки 

 (свидетельство об обучении + свидетельство ПО) 

Присвоение разряда, категории, получение 
свидетельства о профессиональной подготовке

Профессиональное 
обучение в СПО по 

программам 
профессиональной 

подготовки по 
специальностям 

рабочих 
и служащих 

Возможно профессиональное обучение в СПО по 
другим программам профессиональной подготовки, 

переподготовка, повышение квалификации по 
специальностям рабочих и служащих 

Т   Р  У  Д  О  У  С  Т  Р  О  Й  С  Т  В  О

Обучение по ФГОС, 
ФАООП, 
профессиональная 
ориентация, обучение 
в условиях ОО

комплектовщик;

кулинар изделий из мяса;

кулинар рыбопереработки и 

морепродуктов;

кухонный рабочий;

маляр –строитель

общестроительные работы,

овощевод,

пекарь, 

плиточник

рабочий по благоустройству населенных пунктов, 

рабочий по обслуживанию;

садовник,

слесарь механосборочных работ;

уборщик  

фасовщик  пищевых продуктов;

штукатур

Программы курсов профессиональной подготовки: 



Модель профориентационной работы с детьми с ОВЗ в  условиях ОО

Рабочий зеленого хозяйства Столярное
дело
Швейное дело. Школа шитья и домашнего 
интерьера 
Младший обслуживающий персонал
С/х труд. Растениеводство
Ландшафтный дизайн
Озеленитель
Штукатурно-малярное дело

Профессионально-трудовое

обучение / курсы профессио-
нальной подготовки

Циклы занятий, ориентированные на

социально-экономические перспективы
развития области

Социально-профессиональные
пробы и практики

Персонал сферы обслуживания, сервис домашнего 
хозяйства,
младший обслуживающий персонал, 
растениевод, рабочий зеленого хозяйства и 
строительства, рабочий по благоустройству населенных 
пунктов, садовник, садовод, цветовод,
машинист по стирке и ремонту  одежды и спецодежды,
рабочий по обслуживанию и текущему ремонту зданий,
уборщик служебных помещений
стеклопротирщик,
уборщик территории
кухонный рабочий
изготовление сувенирной продукции

Взаимодействие с учреждениями  
профессио-нального образования, 

предприятиями

Медико-психолого-
педагогическое сопровождение

•Малые архитектурные формы
•Ландшафтный дизайн, озеленение 
•Клининговые услуги
•Выпечка хлебобулочных изделий
•Кулинарное дело
•Отделка и ремонт мебели
•Мелкий ремонт одежды
•Тестиль в интерьере
•Фрески из песка и янтаря
•Мозаика из стекла, песка и гальки
•Декупаж, кракелюр, крикле
•Выжигание на древесине
•Домашние бытовые услуги
•Основы клиентальных отношений и поиска работы и др..

Реализация 

ФГОС УО, ФАООП,  АООП, 
СИПР



Профессионально –трудовое обучение
ГБУ КО 
«Школа-интернат №7»

Учебный предмет предметной 
области «Технологии» Социальные партнеры, производства

Трудоустройство, обучение на 
курсах профессиональной 
подготовки

СЕЛЬСКОХОЗЯЙСТВЕННЫЙ 
ТРУД. РАСТЕНИЕВОДСТВО

Администрация  муниципального 
образования «Большеисаковское сельское 
поселение», фермерское хозяйство,
торгово-сервисный парк «РОБИНЗОН»

Предприятия ЖКХ,
ГАУ КО ПОО «Колледж 
строительства и 
профессиональных технологий»

СТОЛЯРНОЕ ДЕЛО ООО «БРОС»,                                ИП Тулинова 
Л.Г. (обработка древесины, заготовка пиломатериалов)

ГАУ КО ПОО «Колледж 
строительства и 
профессиональных технологий»

ШВЕЙНОЕ ДЕЛО Швейная мастерская «Мир тканей» Советский Техникум-интернат,
ГАУ КО ПОО "Технологический 
колледж"

МЛАДШИЙ ОБСЛУЖИВАЮЩИЙ 
ПЕРСОНАЛ

Администрация  муниципального 
образования «Большеисаковское сельское 
поселение», торговые сети

ГАУ КО ПОО «Колледж сервиса и 
туризма», торговые сети



Цель: совершенствование инновационной модели профессионально-

трудовой подготовки в соответствии современными потребностями рынка 

труда и перспективами социально-экономического развития Калининградской 

области в таких сферах как:

Инновационная площадка 
«ПРОФиМАСТЕР»

Лаборатория
«Чистодел. Клининговые услуги»

Персонал сферы обслуживания, сервис 
домашнего хозяйства

• Лаборатория растениеводства и 
ландшафтного дизайна 

Растениевод, рабочий зеленого 
хозяйства и строительства, рабочий по 
благоустройству населенных пунктов, 
садовод, цветовод

• Мастерская «Школа шитья и 
домашнего интерьера»Швея, мастер по ремонту одежды  и 

спецодежды, швейных изделий

• Лаборатория деревообработки
Столяр, ремонт мебели, 
деревообработчик

ГБУ КО 
«Школа-интернат №7»



Мастерская-лаборатория 
«Чистодел. Клининговые услуги»

ГБУ КО «Школа-интернат№7» (Калининградская область) Всёполучится!



Мастерская 
«Школа шитья и дизайна домашнего интерьера»
ГБУ КО «Школа-интернат№7» (Калининградская область) Всёполучится!



Лаборатория 
растениеводства и ландшафтного дизайна
ГБУ КО «Школа-интернат№7» (Калининградская область) Всёполучится!



Всёполучится!

Столярная мастерская.
Лаборатория деревообработки



Всёполучится! Столярная мастерская.
Лаборатория деревообработки



Практико-ориентируемые формы, методы профориентационной работы

Национальный чемпионат 
по профессиональному мастерству для людей с 

инвалидностью «Абилимпикс»

Областной конкурс среди обучающихся  с УО
«Лучший по профессии»

Профессиональные  квесты, профессиональные пробы и 
практики

Специализированные образовательные выставки «PRO 
Ярмарка образование» 

(позволяет представить современную систему профессионального и 

дополнительного образования Калининградской области, проводится 
в очном и дистанционном формате)  

Мастер-классы от  победителей и участников 
Ворлдскиллс, Абилимпикс,  Лучший  по 

профессии

Федеральный проект по ранней 
профессиональной ориентации учащихся 6-11 

классов «Билет в будущее». 

Пришкольная площадка. Детская 
профориентационная смена площадки 
конкурсного движения «Абилимпикс»

Интерактивные мастер-классы

Групповые и индивидуальные творческие 
прпофориетационные проекты



ДВИЖЕНИЕ «АБИЛИМПИКС»: НОВЫЕ ЗАДАЧИ И  НАПРАВЛЕНИЯ  РАЗВИТИЯ
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Количество 
компетенций

Количество участников Количество экспертов Количество волонтёров

Количественные показатели                         
региональных чемпионатов

2017 2018 2019 2020 2021 2023

• Профориентация. Создание системы профессиональной 
ориентации и мотивации людей с инвалидностью или 
ограниченными возможностями здоровья к профессиональному 
образованию через конкурсы профессионального мастерства.

• Мастерство. Развитие профессионального мастерства студентов 
с инвалидностью или ограниченными возможностями здоровья.

• Трудоустройство. Содействие трудоустройству выпускников и 
молодых специалистов с инвалидностью или ограниченными 
возможностями здоровья.

• Мотивация. Стимулирование выпускников и молодых 
специалистов с инвалидностью или ограниченными 
возможностями здоровья к дальнейшему профессиональному и 
личностному росту.

• Ищем таланты. Выявление и поддержка талантливых детей и 
молодежи из числа людей с инвалидностью или ограниченными 
возможностями здоровья.

• Волонтерство.   Подготовка волонтеров для работы с людьми с 
инвалидностью или ограниченными возможностями здоровья.

• Экспертное сообщество. Формирование экспертного 
сообщества по профессиональному образованию и 
трудоустройству людей с инвалидностью или ограниченными 
возможностями здоровья.

• Вместе с работодателем. Включение работодателей в процесс 
инклюзивного профессионального образования и 
трудоустройства людей с инвалидностью или ограниченными 
возможностями здоровья.

•

1
2 2

6

9

16

Количество победителей 
среди школьников

2017 2018
2019 2020
2021 2023

Новые компетенции:

адаптивная физическая культура, дошкольное воспитание, 
мультимедийная журналистика, предпринимательство, 
выпечка хлебобулочных изделий, 
ремонт и обслуживание автомобилей, 
токарные работы на станках с ЧПУ 



Результаты участия в чемпионате профессионального мастерства среди людей 
с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья «Абилимпикс» 
за 2018-2024 годы

№ Образовательная организация Результаты участия в региональных 
этапах национального чемпионата 
«Абилимпикс»
в 2018-2024 г.г.

Результаты участия в Национальных чемпионатах 
«Абилимпикс» (отборочные, итоговые)
в 2018-2024 г.г.

Количество 

участников  

Количество 

победителей и 

призёров 

Количество 

участников  

Количество 

победителей

Количество 

призеров

1 ГБУ КО «Школа-интернат 

№1»

36 16 3 - -

2 ГБУ КО «Школа-интернат 

№5»

48 15 2 - 2

3 ГБУ КО «Школа-интернат 

№7»

59 43 14 1 8

4 ГБУ КО «Школа-интернат 

№8»

64 28 7 - -

5 ГБУ КО «Общеобразователь-

ная школа-интернат 

п. Сосновка»

74 29 9 5 4

6 ГБУ КО «Калининградская 

средняя общеобразовательная 

школа-интернат»

34 22 4 - -

Итого 315 153 39 6 14



Профессионально-трудовое обучение- проектная деятельность- 
конкурсы профессионального мастерства-  профессия

Участник  национального чемпионата 
«Абилимпикс». Компетенция «Резьба по 
дереву». 

Трудоустройство. Самозанятость.



Профессионально-трудовое обучение- проектная деятельность- 
конкурсы профессионального мастерства-  профессия

Победитель национального чемпионата 
«Абилимпикс». Компетенция «Клининг». 
2023 Трудоустройство. Сеть магазинов «СПАР» 



Спасибо за 
внимание! 
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